RAQUITISVON

0 Raquitismo Hipofosfatémico ligndo ao X (XLH), é uma
doenca cronica causada pela falta de fostato, que afeta criancas e
adultos. O fosfato é a chave para os ossos, dentes, sangue e
mosculos e, além disso, ajuda a gerar a energia de nosso corpo.
XLH origina-se pela mutacdo (alteracdo) no cromossomo X que
faz com que os rins deixem passar fosfato em quantidade
excessiva @ urina e, consequentemente, a quantidade deste
mineral é reduzida no sangue.
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Este ultimo caso é conhecido
por XLH espontdnea.




XLH é normalmente diagnosticada no momento em que as crian¢as come¢am o
andar.

* Pernas arqueadas

* Baixa Estatura

* Abscessos Dentarios

* Joelhos torcidos e rigidez articular

* Dor e fraqueza muscular

* Punho ou joelhos desproporcionais

N

0 DIAGNOSTICO

PRECOCE PODE
SALVAR VIDAS!

0 indice de XLH é maior entre as mulheres do que entre os homens, pois os
homens tém um Gnico cromossomo X, enquanto que as mulheres tém dois,
aumentando, desta forma, a probabilidade de que algum deles apresente a
mutagdo.

Para diagnosticar a doenca deve-se medir a quantidade de fésforo, cdlcio e
outros pardmetros, através de exames de sangue e urina. O médico especialista
poderd pedir uma radiografia para confirmar a suspeita.

A XLH poderd ser confundida com outras doencas nos ossos, algumas delas
relacionadas @ md alimentagdo.

Portadores da doenca sem histérico familiar de XLH podem ndo ser
diagnosticados na infancia, mas apresentar os sintomas na fase adulta.

Diavidas? Fale com AFAG!
D 0800 777 2902 @ (19) 99632-6225

8 contato@afag.org.br
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Associagdo dos Familiares, Amigos e Pessoas
com Doencas Graves, Raras e Deficiéncias.
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