Hemoglobinuria
Paroxistica Noturna (HPN)

A Hemoglobindria Paroxistica Noturna, ou simplesmente,
HPN é uma mutacao que faz com que alguns ou todos 0s
glébulos vermelhos sejam comprometidos por um
processo chamado de hemdlise, no qual ocorre 0
rompimento da membrana das hemacias. Esse
fendmeno acontece pois 0s glébulos vermelhos sao
desprovidos de uma proteina protetora importante.

Além da hemélise, outros sintomas comuns associados a
HPN incluem: dor de estdmago; dificuldade para engolir;
anemia; respiracao dificil e cansaco (fadiga). As
complicacbes mais sérias podem incluir coagulos
sanguineos; insuficiéncia renal; e lesdes em 0rgaos vitais.

AS pessoas com HPN podem ter apenas alguns destes
sintomas, contudo, normalmente, elas tém em comum: a
hemoélise cronica, que causa anemia, principal
responsavel pela sensacao de cansaco/fadiga.




Associados aos sinais clinicos se faz necessaria uma
investigacao através de exames especificos com uso de
marcadores que auxiliam no diagnostico do paciente.

A reducao da hemolise cronica é uma meta importante no
tratamento da HPN. Gracas ao avanco da pesquisa e
tecnologias, hoje existem condutas médicas e tratamento
que reduzem consideravelmente o impacto dos sintomas
da doenca, proporcionando qualidade de vida ao paciente.

Compartilhe informacdes sobre doencas raras.
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