Epidermalise
be Bolhosa (EB)

Epidermolise Bolhosa ¢ um conjunto de doencas bolhosas
de cardter hereditdrio que se caracterizam por uma fragilidade
cutdnea com formacdo de bolhas aos minimos traumatismos. Todas
tém em comum bolhas de conteddo claro ou sanguinolento localizadas
na pele e/ou em mucosas.

As primeiras manifestacdes surgem ao nascimento ou logo apés,
em dreas de pressdo e trauma: mdos, pés, joelhos, cotovelos, coxas. As
lesoes podem também ter secrecoes e sangue.

As unhas podem estar ausentes ou espessadas e lesées mucosas
orais, esofdgicas e anais podem existir. Lesoes esofdgicas podem
resultar em estreitamentos. Lesdes de couro cabeludo e alteracoes
dentdrias sdo observadas. Anemia e desnutrigdo
podem ocorrer secunddrias aos problemas de
alimentacdo, que muitas vezes se desenvolvem
nestes pacientes, além das perdas pela pele.

Medidas gerais de proteciio aos traumas
cutdneos e curativos com antibidticos
(sulfadiazina de prata, dcido fusidico, mupirocina,
neomicina e outros) sdo necessdrios.




Os cuidados especiais com os dentes envolvem
o uso de escovas muito macias e de dispositivos que
fazem a higiene bucal através de jatos de dgua. Em
funcdo das lesoes da mucosa oral e esofdgica
. podem ser necessdrias dietas pastosas e
» complementacoes vitaminicas e de ferro para combater a
anemia. Obstipacdo intestinal é frequente, inclusive com
retencdo fecal pelas dores produzidas pelas lesoes de
mucosa anal. As fusées digitais podem ser cirurgicamente tratadas,
mas o risco de recidivas é grande, devendo ser mantido curativos
separando os dedos para evitar sinéquias.
Embora as lesdes possam perpetuar-se, algumas formas tendem

a melhorar na puberdade e a complicaciio mais frequente e temida
que deve ser evitada é a infeccao das bolhas.

Duavidas? Fale com AFAG!

D 0800 777 2902 @ (19) 99632-6225

8 contato@afag.org.br

www.afagbrasil.org.br q: eb

Associacdo de Apoio ao Portador de Epidermélise Bolhasa
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com Doencgas Graves, Raras e Deficiéncias.




