Angioedema
Hereditario

Angioedema Hereditdrio (AEH) ¢ uma doenca genética,
que atinge homens e mulheres de qualquer etnia.

Trata-se de uma disfuncdo atribuida ao inibidor de uma das
proteinas do sangue que atuam no sistema imunoldgico, combatendo
inflamacoes e infeccoes.

OINIBIDOR C1 ESTERASE

Nos pacientes de AEH, a proteina trabalha de maneira
insuficiente ou inadequada, o que desencadeia as crises em forma de
edemas, dilata os casos sanguineos, permitindo que fluido plasmdtico
saia para fora dos vasos, ocasionando os edemas.

Tanto o estresse emocional quanto o fisico podem ser gatilhos
para crises de AEH.

Assim como a maioria das pessoas, em situacoes extremas de
cansaco, preocupagio e desgaste emocional costumam apresentar dor
de cabeca, no estomago, enjoos, vomitos e diarréia, o paciente com
angioedema hereditdrio poderd desenvolver uma crise.
Diferentemente, o estresse fisico podendo ser em ocorréncias de
machucados ou extremo cansago também podem causar crises.
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SINTOMAS

Inchaco tempordrio, gastrintestinal, respiratério, do tecido
subcutiineo e membranas mucosas, em diferentes partes do corpo e tem a
caracteristica de ““migrar’’ de uma parte para outra. Esse inchaco, se ndo
for controlado até desaparecer de maneira espontéineq, causa fortissimas
dores e mal estar geral.

Por vezes os sintomas levam o paciente a sincopes.

Considera-se AEH ainda doenca rara porém, sdo dados ndo oficiais
hd casas que até o momento ndo foram diagnosticados e muitos
confundidos com outras doencas.

Presume-se 1:17.000 ou 1:33.000 pacientes. Alguns paises da Europa
abordam o AEH como questio de sadde publica onde todos os casos estdo
devidamente diagnosticados, identificados e medicados.

No Brasil, em todos os casos, os pacientes demoram anos até serem
devidamente diagnosticados.
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