Sindrome hemolitico-
urémica atipica (SHUQ)

Sindrome hemolitico-urémica atipica (SHUa) € uma doenca
rara provocada pela deficiencia genética de inibidores
reguladores naturais do sistema complemento, responsavel
por defender nosso corpo das bactérias e virus, por exemplo.

Quando existe alguma mutacao genética dos genes que
codificam as proteinas inibidoras, o sistema complemento
passa a ficar em constante ativacao, mesmo na auséncia de
patogenos. Essa ativacao constante descontrolada leva a
lesao nas células que recobrem 0Ss pequenos Vvasos
sanguineos.

Uma vez que estas células sao lesadas, surge uma cascata de
fendbmenos e outros sintornas como: Formacao de trombos
(coagulos); Diminuicao das plaquetas; Insuficiencia renal
aguda; Hipertensao; Alteracao na urina. Além destes
sintomas, alguns pacientes podem apresentar complicacoes
pulmonares, sintomas neuroldgicos como AVC e convulsao,
entre outros sintomas.




0Os tratamentos para a SHUa podem incluir transfusao
sanguinea, terapia de substituicao renal (dialise), infusao de
plasma e tratamento com 0 anticorpo monoclonal, que
devemn ser avaliados junto ao medico responsavel e de acordo
com a evolucao da doenca.

Em tratamento, € possivel controlar os sintomas e prevenir
consequéncias mais graves da doenca e assim trazer mais

qualidade de vida ao paciente.

Compartilhe, informacoes podem salvar vidas!

Davidas? Fale com AFAG!
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